
F O R M A T I O N
S A U V E T E U R 


S E C O U R I S M E
D U  T R A V A I L

P R E S E N T I E L

O B J E C T I F S

Etre capable de sécuriser le lieu de l'accident
et les personnes impliquées
Etre capable d'apprécier l'état de la victime
Etre capable de demander de l'aide
Etre capable d’intervenir efficacement face à
une situation d’accident

M O D A L I T E S  E T 

D E L A I S  D ' A C C E S

Lieu : Au sein de nos locaux ou dans vos
locaux
Nombre de participants : 4 à 8 personnes
Matériel requis : Fourni par MCF

Prérequis : Aucun

--> Mannequins de secourisme 
--> Défibrillateur de formation 
--> Ordinateur - Vidéoprojecteur 
--> Petit matériel de mise en situation

S E S S I O N
Dates : Entrées et sorties permanentes
Durée estimée : 14 heures
Rythme : A votre convenance
Public concerné : Tout public
Accès aux personnes en situation de
handicap : Nous informer préalablement en
cas de présence d'un handicap chez le
stagiaire pour prendre les mesures
nécessaires
Tarif : Sur devis



P E D A G O G I E

Formation 100% en présentiel
Combinaison de méthodes pédagogiques :
méthode démonstrative, active, interrogative
et affirmative
Moyens pédagogiques : Démonstration,
simulation, vidéo en réalité virtuelle, cas
pratiques, mise en situation

G R O U P E  T H I S - I S - U S  " E N 

C H I F F R E S "

Taux de participation : NC
Taux de satisfaction : NC

+ 33 (0) 6 63 33 17 50

contact@moncentreformation.fr

www.moncentreformation.fr

C O N T E N U
Module 1 : Situer le sauvetage secourisme du
travail dans la santé et la sécurité au travail
Module 2 : Protéger
Module 3 : Protéger à prévenir
Module 4 : Examiner la victime 
Module 5 : Faire alerter ou alerter 
Module 6 : De faire alerter à informer
Module 7 : Secourir

C O N T A C T E Z - N O U S

This Is Us
283 rue de l'Etang - 69 760 LIMONEST

RCS Lyon : Lyon B 903 454 148
NDA : 84691925369

QUALIOPI / RN : FM 221749
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